Liste des Massages/ Soins Spa 2016
Prise de rendez-vous aupreés de Sylvie Gieling +32 484 06 33 23
Massage
» Massage Californien 60'/75’/90' — 60€/75€/90€ Duo : 120€/ 150€ /180€
Massage détente profond enveloppant de tout le corps avec de I'huile chaude.
» Shiatsu 75’ — 60€

Combinaison de pressions digitoponctures suivant les méridiens ; libérant les tensions et augmentant la vitalité. Cette
technique d’origine japonaise se déroule habillé ou nu et sur futon.

» Massage ayurvédique 60’/75'/90'— 75€/85€/95€ Duo : 150€ /170€/190€

Alternant a la fois des mouvements doux et toniques, permettant de chasser la mauvaise énergie a travers le travail des
membres avec de 'huile de sésame traditionnel.

» Massage Hot Stones 45'/60°/75'/90' — 50€/75€/80€/95€ Duo: 100€/150€/160€/180€
Massage enveloppant et décontractant prodigué a |'aide de pierres de basalte chauffées.
Soin Corps ISHI

» Chocotherapy 75' — 75€

Soin épicé et chocolaté fondant les remords, des gourmandes que nous sommes pour un remodelage, anticellulite
puissant, drainant et un anti-stress pour une renaissance de I'esprit et du corps revitalisé.

» Vignotherapy 75' — 75€

Voyage sur les routes de la Toscane, amenant une meilleure circulation tant émotionnelle que physiologique.
» Fangotherapy 75' — 75€

D’un enveloppement de boue marine a la douce découverte tactile et sensuelle de votre Or intérieur.

= Algaetherapy 75' — 85€

Plonger a la découverte de nos profondeurs maritimes, a la source de nos émotions, de notre inconnu, émerger et
renaitre de la mer nourriciere. Soin par osmose reminéralisant pour le corps, utilisant tous les bienfaits de I'algue.

Soin Visage

»Soin visage CHOCO ISHI 50’ — 59€
»Soin visage gourmand 40’ — 40€
»Soin visage Peau Mature 40'— 45€
»Soin visage Peau Sensible 40'— 40€

»Soin visage Peau Grasse 40'— 40€



